
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《 校 訓 》 《 学校教育目標 》  

「未来を拓くこども」 

～やさしく かしこく たくましく～ 

兜沼小中学校 学校だより第３号 
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裸足のランナー 

校長 堀   博 樹   

 小学校時代、勝利の三本線アディダスのジャージがどうしてもほしかった堀少年も中学生に。中学校では指

定ジャージ。あの頃はかぶるジャージ。胸元に少しファスナーが付いている。ズボンはお尻にポケットが１つ

だけ。ものを入れてもすぐ落ちる。当時は上下で３，０００円くらいだった。ついでに足の裏に引っかけるゴム

まで。靴下だけはメーカー品である。何度もお願いしてやっと買ってもらえた白のアディダス。葉っぱのマー

クにロゴいり。８００円で買ってもらった。大丈夫。これで速く走れる。ようやく買ってもらった。履くのがも

ったいない。汚したくない。堀少年も少し足が速くなった。体育大会最後の種目がリレー。自分の生まれた年

（昭和４１年）は丙午（ひのえうま）といって極端に人数が少ない。（この年は６０年に一度ある年で、昔から

の迷信で多くの夫婦が出産を避けたそうなので、日本の人口ピラミッドを見ても自分の年だけ大きくへこんで

いる）（その影響で自分の時の高校入試は市内の多くの学校が定員割れとなり、ほぼみな合格できた）なのでリ

レーに選ばれる可能性も高くなり、堀少年も出場できるようになった。何とかもっと速くなる方法はないか？

日々考える。その時テレビから流れてきたのが「裸足の英雄アベベ」の映像。アベベを知っているだろうか。ア

ベベは前々回の東京五輪の4年前、1960年のローマ五輪に出場し、裸足で走って当時の世界最高記録で優勝

を果たした。彼は靴が壊れたため（現地で新しい靴を買おうと思ったが自分に合うものがなかったため）裸足

で走ることにした。もともとアベベは子どもの頃から裸足で野山を駆け回っており、足の裏の皮は厚く、裸足

で走ることに慣れていたそうである。「裸足？そうか、その手があったか！これなら足も軽くなって速く走れる

し、大事な靴下も汚れない！我ながら名案ではないか」チームメイトにも勝つためには、これしかないと熱弁

を振るい、直前に何とか了承を取り付けた。なんせ秘密兵器。簡単には作戦をばらすわけにはいかない。本番前

日に「１回くらいはやっておこう」と秘密裏に走る。「足が軽い！速いんじゃね！」堀少年が気付いたこと。「足

が痛い…」そう、靴の一番大切な足を守るという機能を忘れていた。チームメイトに確認。痛いけど足は軽い

し、速く走れている気もするので頑張ろうと、本番を迎える。裸足のお陰かどうかはわからないが堀少年まで

トップでバトンがつながれた。足が軽い、でも痛い…何とか我慢しながらゴール目前。クラスの黄色い歓声が

聞こえる。また自分の悪い癖、反応してしまう。次の瞬間、ゴール１メートル前で、まさかの転倒。バランスを

崩し足が滑った。もう一つ「動作を助ける、グリップする」という機能も忘れていた。ゴール直前でみんなに抜

かれ悲しい結末を迎えた。本当に勝負は最後までわからない…教室ではまだ汚れていない新品同様のアディダ

スの靴下が悲しげに…「私失敗しないので」人気ドラマの台詞。57年間の失敗は数え切れない。一度くらいそ

んな台詞が吐けるようになってみたい。しかし「失敗は成功のもと」と自分に言い聞かせ、これまでもこれから

も生きていきたい。（もうそんな言葉を言える歳ではないぞとお叱りを受けるかもしれないが…） 

過日開催の運動会にはたくさんの地域・保護者の皆様にご来校いただき誠にありがとうございました。今年

のスローガン「心～個性を大事に～」のもと児童生徒がこれまで一生懸命準備・練習してきた成果をご覧頂け

たと思います。今年度も午前日程で行ないましたが、１９名の児童・生徒達は炎天下のなか、競技に加え、係活

動と、ほぼ活動しっぱなしの状態でしたが、全員が力を合わせ、運動会を成功させることができました。開会式

の挨拶では目標をたてそれをクリアすることも大事ですが、もし失敗しても最後まで諦めない気持が大切です

というお話をさせていただきました。そこから学ぶことはたくさんあり、それが大きな成長へと繋がることも

あります。今後も失敗を怖れずに挑戦し諦めないことの大切さを伝えていければと思っています。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■今年も人権の花をいただき、全校児童生徒一

人ずつがプランターに植えさせていただきまし

た。校舎の玄関周りも華やかに感じ児童生徒達

は毎朝水やりを行ない、大切に育てています。 

■６月１日（土）の大運動会の開催に

際しましては、保護者・地域の皆様よ

り、１８１，５００円のご寄付をいた

だきました。お陰様をもちまして大盛

況のうちに終えることができました。

心よりお礼申し上げます。運動会に関

わる会計決算は右の通りです。誠にあ

りがとうございました。 

今後の予定 

７月 ３日（水）内科・結核検診 

   ４日（木）ＡＬＴ 

   ６日（土）宗谷地区中体連球技大会（～７日）  

１０日（水）委員会活動 

１１日（木）食育授業（小１～４） ＡＬＴ 

  １２日（金）参観日 懇談会 

１５日（月）海の日 

  １６日（火）全校牛乳公社見学 

  １７日（水）脊柱側わん専門医検診 防犯教室 

１８日（木）夏の自然体験学習 ＡＬＴ 職員会議 

１９日（金）プール授業 

  ２１日（日）兜沼神社祭 

    ２２日（月）食育授業（小５～中３） 

  ２４日（水）委員会活動   

２５日（木）前期前半終業日 夏休み前集会 

  ２６日（金）夏季休業（～8月18日）少年の主張 

  ２７日（土）PTA研修部夏レク 

■６月２８日（金）地震と火災を想定した避難訓

練を実施しました。避難の際の５つの約束「お」

押さない、「か」かけない、「し」しゃべらない、

「も」戻らない、「ち」近づかないを意識して、

整然と避難することができました。避難後は、消

防署の方々から消火・煙・放水体験、最後は消防

車の見学などたくさんの貴重な体験をさせてい

ただきました。災害はどこで起こるかわかりま

せん。自分の身は自分で守ることができるよう

になっていってほしいと思います。 

 

 


